
Capacité et superficie d'accueil

Superficie et capacité des salles selon la mise en place 

Equipements disponibles

Bloc-notes, Crayons, papier, marqueurs, paper-board, rétroprojecteur, magnétoscope, télécopieur, écran 
mural, écran mobile, micro de salle, Internet haut débit, sonorisation, barco/vidéo projecteur, carrousel, 
fléchage, podium. 

Restauration / Gastronomie

Deux restaurants gastronomique vue sur mer seront à votre disposition. Au menu du "Cap-Horn": la mer 
comme toile de fond et l'excellence d'une table gastronomique. Sous les lustres de cristal, une ambiance 
toute en lumière et en légèreté pour la carte diététique et le décor du restaurant "La Verrière". 

Activités / Incentive

Découverte Thalasso à partir de 54 €: 
 
La 1/2 Journée inclut un proramme préétabli de soins individuels et en piscine parmi les suivantes:bain 
jets, affusions dynamiques, bain bouillonnant, piscine tonique, douche sous-marine, douche circulatoire, 
piscine de jets, Ondorelax et de nombreuses activités en libre accès. (Soins d'hydrothérapie : 2,3 ou 4 
soins) 
 
Le Parcours aquatonic à partir de 18 €: 
 
Embarquez pour la destination bien-être. Au fil des 9 escales en eau de mer chauffée, vous ressentirez 
les bienfaits des jets, courants de bouillonnements idéalement placés pour favoriser la circulation 
sanguine et la tonicité musculaire.Vous aurez accès à la piscine de détente, au brouillard marin, à la salle 
de musculation et de cardio-training. Vous terminez ensuite votre Parcours Aquatonic avec le sauna et le 
hammam, pour une détente absolue. 
 
Le Spa beauté à partir de 56 €: 
 
Un moment de bine-être absolu. Le Spa Beauté accueille toutes vos envies d'évasion. Ici, le temps 
s'arrête pour laisser libre cours à l'épanoussement de vos sens. Soins visage, soins corps, 
enveloppements zen aux couleurs du monde, soins minceur, podoréflexologie: la carte des soins se 
conjugue au féminin...et au masculin. 
 
Parcours golf à partir de 25 € à Saint-Malo Hôtel Golf & Country Club: 
 
Le Saint-Malo Golf Club, à 20 minutes de la Cité corsaire vous accueille tout l'année et propose deux 
parcours de 9 à 18 trous. 
Un practice trés complet et des professeurs qualifiés assurent un enseignement de qualité. 
Tel: 02 99 58 96 69 - www.saint-malogolf.com  
 
Les activités nautiques, la séance à partir de 33 €: 
 
Découvrez et initiez-vous au char à voile, au catamaran ou à la planche à voile! 

 Salon(s) Photos

 La Mer 25 12 8 12 20 - -
 Petit Be 30 16 12 20 25 - -
 Cezembre 30 16 12 20 25 - -
 Grand Be 66 32 28 40 60 - 40
 Surcouf 75 32 28 40 60 - 80
 Hoguette - - - - - - 70

Services / Equipements

176 Chambres et suites
5 Salon(s)
Capacité maximale de 75 
personnes
Surface des salons : 25-75 m² 
Salle à la lumière du jour disponible
ADSL / Wifi - Offert 
Accès à Internet offert  
dans les salles de réunion
Hôtel climatisé
Centre de fitness
Bar et Salon
Piscine
Tennis
Parking
Ascenseur

Grand Hôtel des Thermes de Saint 
Malo

Grand Plage du Sillon - 100 BD Hébert 
35400 Saint-Malo 
Tél. +33 (0)1 78 94 90 40 
Contactez nous  

En voiture

Depuis A84 > N137 >Prendre l'entrée 
de Saint-Malo > Suivre le fléchage bleu 
Thermes Marins > Prendre la grande 
plage du Sillon 
 
Depuis Autoroute Océane - A11 > 
Rejoindre la Cité Corsaire par voie 
express Rennes / Saint Malo (RN37) > 
Prendre l'entrée de Saint-Malo > Suivre 
le fléchage bleu Thermes Marins > 
Prendre la grande plage du Sillon 

En avion

Aéroport de Dinard-Pleurtuit à 12 km 
(compagnie Ryanair) 
 
Aéroport de Rennes à 75 km 

En train

TGV Paris Montparnasse - Gare Saint-
Malo (direct)  
Durée du trajet : 3h03 
 
TGV Paris Montparnasse - Gare Saint-
Malo via Rennes 
Durée du trajet : 3h15 
 
 
 
Gare Saint-Malo à 1 km de l'hôtel 

En bateau

CONDORFERRIES 
3 à 4 départs quotidiens d'Avril à 
Octobre et plusieurs départs 
hebdomadaire en Hiver 
Jersey / Saint-Malo 
Guernesey / Saint-Malo 
Durée du trajet :Jersey (75 min) , 
Guernesey (1H45) en ligne directe 
 
BRITTANY FERRIES 
1 départ par jour 
Porstmouth / Saint-Malo 
Dureé du trajet :10h30 
 
HD FERRIES 
Départ quotidien en été et 4 fois par 
semaine en hiver 
Jersey / Saint-Malo 
Guernesey / Saint-Malo 
 
 
Port Saint-Malo à 1,5 km 

Grand Hôtel des Thermes de Saint Malo 

Présentation 

Un lieu idéal pour associer travail et détente, en bordure de la grande Plage du Sillon. Pour 
optimiser vos séminaires le Grand Hôtel des Thermes de Saint Malo - Hôtel 4 étoiles, nous vous 
proposons 5 salles à la lumière du jour dans un décor raffiné et une ambiance très agréable.  
 
Outre nos équipements traditionnels compris dans votre forfait résidentiel ou en journée de travail 
nous vous proposons toute une gamme de prestations de grand confort et de bien-être : toute une 
palette d'activités de remise en forme. Deux restaurants seront aussi le théatre de vos déjeuners 
et dîners. 

  

Like Be the first of your friends to like this.

France / Bretagne / Saint-Malo 

Journée d'étude
à partir de

62€ 
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